
Montag 18.02.2019 - Trainingslager Feburar Post SV Dresden

Zeit Parkett 1 Parkett 2

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

KEI

Gruppe 1 Kondi
Gruppe 2 

Pirouetten
KEI

Küraufbau Leonie L MUS
Gruppe 1 

Beweglichkeit

MUS

Gruppe 1 

Pirouetten
MUS

Gruppe 2 

Beweglichkeit
KEI

Anfänger 1 Kür

JAN / KIY / 

MUS

JAN / SCHW

Anfänger 1 Kondi KEI / SCHW

Anfänger 2 Kondi WAG / KIY

Anfänger 2 Kür

Gruppe 2 Pflicht MUS / ENG

Gruppe 3 Pflicht

Gruppe 3 Kondi

Gruppe 1 Sprünge

MUS / ENG

MUS / ENG

WAG 

ENG

MUS / ENG

Gruppe 2 Kondi WAG / Leonie

Gruppe 2 

Trockentraining
WAG / Lilly

ENG / Lilly

Gruppe 1 

Trockentraining
MUS

MUS

Gruppe 1A Sprünge 

Gruppe 1B Sprünge

Gruppe 3 

Trockentraining

Gruppe 3 Sprünge

Gruppe 2 Sprünge

Paarlauf MUS



Dienstag 19.02.2019 - Trainingslager Feburar Post SV Dresden

Zeit Parkett 1 Parkett 2

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

Küraufbau Nico + 

Leonie
MUS

Küraufbau Michelle 

Tiebel
ENG

Küraufbau Anna 

Gärtner
ENG

Küraufbau Lotta + 

Lisbeth
ENG

Küraufbau Henrike 

Hinz

Küraufbau Griselde 

Jessen

Küraufbau Aaliyah 

Pessner

Mus

Mus

Mus



Mittwoch 20.02.2019 - Trainingslager Feburar Post SV Dresden 

Zeit Parkett 1 Parkett 2

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

Gruppe 1 Kondi MUS / KEI

MUS / ENG

Gruppe 1 

Laufschule / 

Pirouetten

Gruppe 3 

Laufschule / 

Pirouetten

Gruppe 2 

Laufschule / 

Pirouetten

Gruppe 1 Sprünge

Paarlauf

Anfänger 1 Kür

Gruppe 1A Sprünge

Gruppe 1B Spünge

Gruppe 3 Sprünge

KEI / KIY

Selbständig

WAG / JAN

Gruppe 2 Sprünge

MUS / ENG

MUS / ENG

MUS / ENG

MUS

ENG

MUS

KIY / U.JAN

KIY / U.JAN / 

MUS / SCHW

MUS

MUS

Gruppe 2 

Trockentraining
WAG / JAN

Gruppe 2 Kondi KEI

Anfänger 1 Kondi KEI / SCHW

Gruppe 3 Kondi WAG / JAN

Gruppe 1 

Trockentraining

Gruppe 3 

Trockentraining

Anfänger 2 Kondi

Anfänger 2 Kür



Donnerstag 21.02.2019 - Trainingslager Feburar Post SV Dresden

Zeit Parkett 1 Parkett 2 Nebenräume

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

Gruppe 2 

Trockentraining
MUS

Gruppe 3 Sprünge MUS / WAG

ENG / WOY

ENG / WOY

ENG / WOY

Gruppe 1A Sprünge

Gruppe 1B Sprünge

Gruppe 3 Pflicht

Gruppe 2 Pflicht

Gruppe 1 Pflicht

Gruppe 2A Sprünge MUS / WOY

ENG / JAN

Paarlauf Fort

Gruppe 1 

Laufschule / 

Pirouetten

Gruppe 1 

Beweglichkeit

MUS / WOY

MUS

MUS / WOY

MUS / WOY

Gruppe 2 

Laufschule / 

Pirouetten

Gruppe 1 Sprünge

Gruppe 2 Sprünge

Gruppe 2B Sprünge

MUS / WOY

MUS/ WOY

MUS / WOY

KEI

Gruppe 1 

Trockentraining
MUS

Gruppe 3 

Laufschule / 

Pirouetten

ENG / END

Gruppe 2 Kondi KEI

KEI

Gruppe 3 Theater? 

(u.V.)
Frauke Angel

Gruppe 3 Kondi  END / JAN

Gruppe 1 Kondi

Gruppe 2 Theater Frauke Angel

Gruppe 1 Theater Frauke Angel



Freitag 22.02.2019 - Trainingslager Feburar Post SV Dresden

Zeit Parkett 1 Parkett 2 PVC

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

KEI / WAG

MUS

Gruppe 2 

Laufschule / 

Pirouetten

JAN  / END

MUS

MUS

Anfänger 2 Kondi 

ENG / WOY

ENG / WOY

Gruppe 3 

Trockentraining

Gruppe 1 

Trockentraining

ENG / WOY

Gruppe 1 KondiENG / WOY

MUS / WOY

Gruppe 2 

Trockentraining

Gruppe 1B Sprünge

Gruppe 1 

Pirouetten

Gruppe 2 Sprünge

Paarlauf Mus

MUS / WOY

WOY

MUS / KIY / 

SCHW

Gruppe 3 

Laufschule / 

Pirouetten

Anfänger 1 Kür

Anfänger 2 Kür

KEI

MUS / WOY

Anfänger 1 Kondi KEI / SCHW

Gruppe 1A Sprünge WOY

Gruppe 2 Kondi

Gruppe 1 Kondi

MUS / KIY

Gruppe 1 Sprünge

Gruppe 2 Sprünge

Gruppe 3 Sprünge

KEI


